retrouvez les
ressources de
la journee

RETOUR SUR LA

JOURNEE
. REGIONALE
DE)PRESCRIPTION

09 JUIN 2026

n répondants = 64

Taux de participation
60 %

252 inscrits
150 participants :

%%

Pharmacien hospitaliers et
officinaux

IPA et étudiant IPA

Internes et externes en
Pharmacie et Médecine

Médecin, MEDCO, libéraux
Assurance Maladie

ARS lle-de-France

Directeur de recherche /
chercheur

Préparateurs en pharmacie

Autre

TLE-DE-FRANCE ®)

Satisfaction globale

3,6 /4

%k k¥

La journée en 1 mot

Enthousiasmante
Stimulante

Efficacité MQtj“v""aii% n_ .
Enviedagir I nte ret

Inspirante”
Sensibilisation
Passionnante
Les 3 interventions marquantes \\\«/
COOPERER

COMPRENDRE

La déprescription comme
stratégie de soutenabilité

La déprescription est un
travail d'équipe AGIR

Pour une prescription
raisonnée des inhalateurs

#comprendre

Avez-vous appris ou approfondi vos connaissances grace a cette

journée ?

1%
Pas du tout

56% 25%
Beaucoup Un peu
Avez-vous trouvé les affiches inspirantes et utiles ? 2%
Non
95%
Oui
3% Pas vu
#agir

Cette journée vous a-t-elle inspiré
des idées de projets ou des pistes
pour faire évoluer vos pratiques
professionnelles ?

Pas concerné
6,3%

Probablement
35,9%

Certainement
531%

Quels seraient vos besoins
et attentes en lien avec la
déprescription ?

«Fiche décisionnelle d'aide a la
déprescription »

« Des outils pratiques que I'on
peut annexer au DPI »

« Outils de synthése pour
convaincre nos interlocuteurs »

« Document pratique sur
thématique ciblée » : statines,
benzodiazépines, IPP,
antidiabétiques, antidépresseurs...

Prescrire : moins, mieux, autrement et collectivement, selon vous :

MIEUX

» Ordonnance de non-prescription
» Ordonnance de déprescription dans logiciels
» Réévaluation et pertinence des prescriptions
» LesPAsontla!

(coordination et multiprofessionnel)
» Outils sur logiciel métier
» Repérer le bon usage

(indicateurs, dosages, molécules) &

MOINS

» Etude des pratiques
professionnelles

®» Prendre le temps d'expliquer aux
patients pourquoi on déprescrit

» Bien prescrire, c’est aussi savoir
réévaluer et parfois arréter !

» A quand les médicaments a l'unité ?

» Essai thérapie alternative en
premiére intention (INM)

AUTREMENT

» Médecine alternative

» Dérembourser / suspendre

» Ordonnances vertes

® Interventions non médicamenteuses

» Animations territoriales

» Déprescrire les examens complémentaires inutiles
» Moins de lobbying des firmes pharmaceutiques

COLLECTIVEMENT

o » Education thérapeutique du patient

®» Etre référent des formations APHP ou aux autres
pour les pharmaciens en dehors de I'APHP

» Donnez plus de responsabilité au PPH

» Mise en place d’une cotation pour réunion
pluriprofessionnelle en ville

» Conciliation médicamenteuse

®» Directives plus fermes de la HAS

® Plans d'actions CLS

» Réévaluer les ordonnances tous les ans

®» Se connaitre
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