
Protocole de déprescription en 5 étapes (5-Step
Deprescribing Framework - CEASE)

Guides par classes thérapeutiques (opioides,
inhibiteur de la cholinestérase et la mémantine)

Outils d’aide à la communication avec les patients
pour les pharmaciens 

Matériels éducatifs pour les 
professionnels et patients

Rassemblement de professionnels de santé et de
chercheurs

Partage des connaissances, outils, ressources et
bonnes pratiques 

Promotion des échanges entre patients/soignants 

Développement de formation et de collaboration
entre chercheurs

Financement de projets 

Bases de données et de ressources 

Groupes de travail et webinaire

Ressources pour pharmaciens et prescripteurs (site
MedSecure, outils cliniques, etc.

Brochures sur les risques de certaines classes de
médicaments à destination des patients 

Projets de recherche collaboratifs

Ressources éducatives et support 
de formation

Réunions régulières au sein du réseau 

Projets de recherche multicentriques

Partage de méthodologies et données probantes 

Conférences internationales sur 
la déprescription 

Réseaux internationaux
Pour des soins plus sûrs et plus pertinents
Des réseaux de recherche et de collaboration à travers le monde pour promouvoir la déprescription fondée sur des
données probantes

Réseau anglais qui sensibilise et promeut la
prescription appropriée et le partage de la
prise de décision. 

Réseau national australien qui
développe des outils, des lignes
directrices et des ressources pour
faciliter la déprescription.

Réseau européen de chercheurs
qui vise à promouvoir la recherche
et l’innovation en matière de
déprescription.Réseau canadien visant à sensibiliser sur les

médicaments potentiellement inappropriés et à
développer des ressources. 

Réseau américain de recherche ayant pour but de
développer et de diffuser des données probantes sur
la déprescription.

Algorithmes de déprescription fondés sur des données probantes pour 5 classes de médicaments :

projets projets

projets

projets

projets

réévaluer, réduire, déprescrire quand c’est approprié
POUR DES SOINS DE QUALITÉ

Inhibiteurs de
pompes à
protons

Intégrer la déprescription dans une démarche de soins
sécuritaire, personnalisée et centrée sur les objectifs du patient.

Antihyperglycémiants Antipsychotiques
Agonistes des
récepteurs de

benzodiazépines

Inhibiteurs de la
cholinestérase

et la mémantine

Deprescribing.org

1 2 3 4 5

Accédez à toutes les
ressources à ce lien.
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