Antidépresseurs

Algorithme de déprescription des
antidépresseurs - OMEDIT PACA-Corse
-2025

Travaux et outils des OMEDIT

Des outils et ressources opérationnelles
crees par les OMEDIT

Les OMEDIT et le ResOMEDIT développent des outils pratiques et adaptées aux besoins des professionnels.

. _REVUE :
MEDICAMENTEUSE DEPRESCRIPTION

Repérer ce qui peut
étre réévalué ou arréteé

Accompagner l'arrét
ou la réduction

Comment communiquer avec le patient
au sujet de la déprescription
médicamenteuse ? - OMEDIT Grand
Est - 2024

10 situations pour songer a la
déprescription - OMEDIT Grand Est
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Aprés rémission des symptdmes de
troubles dépressifs, quand et comment
déprescrire un antidépresseur ? -
OMEDIT Grand Est - 2024

Protocole de déprescription Fluoxétine -
OMEDIT Grand Est - 2025

Protocole de déprescription Paroxétine
- OMEDIT Grand Est - 2025

Protocole de déprescription Sertaline -

OMEDIT Grand Est - 2025

Médicaments & chaleur

Fortes chaleurs et risques de déshydratation :
adaptation des traitements médicamenteux et
déprescription - OMEDIT Grand Est - 2025

Bon usage des médicaments en cas de vague de
chaleur - OMEDIT Nouvelle-Aquitaine .
Guadeloupe . Guyane

Basés sur sources
fiables, réglementaires
et scientifiques

A
Mg e]
e i LS TR
b gy R Accédez 4 toutes les

TS
L

e T

PLET *-{F; ressources a ce lien.
" ' ol

Elaborés en collaboration
avec des professionnels de

Les outils développés par les OMEDIT

, EHPAD &
MEDICO-SOCIAL

Identifier les
médicaments a risque

Sécuriser la prise en
charge
médicamenteuse

Bon usage et algorithme de
déprescription des IPP - OMEDIT PACA-
Corse 2022

Kit IPP - OMEDIT Centre Val-de-Loire
Réévaluation de la prise d'IPP chez la
personne dgée - OMEDIT Nouvelle
Aquitaine - 2022

La déprescription des IPP - OMEDIT
Grand Est - 2025
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Quand la charge anticholinergique
pousse a envisager la déprescription -
OMEDIT Grand Est - 2026

Calculateur de charge anticholinergique
d'une prescription — OMEDIT Pays de la
Loire - 2026

Charge anticholinergique en psychiatrie
- OMEDIT Centre Val-de-Loire - 2024

Médicaments & chute

» Risques de chutes d’origine médicamenteuse :
réévaluation des traitements et déprescription -
OMEDIT Grand Est 2025

e latrogénie et chutes chez le sujet agé - OMEDIT
Centre Val-de-Loire - 2023
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Pratiques, accessibles
et téléchargeables
gratuitement

PHARMACIE ACCO

CLINIQUE

Structurer les pratiques
professionnelles

Informer, impliquer,
sécuriser

Info patient : « Il est peut-étre temps
d'arréter ma benzodiazépine » - OMEDIT
Centre Val de Loire - 2023

Algorithme de déprescription des
benzodiazépines - OMEDIT PACA-Corse -
2025

« Dés le début de la prise en charge par
une benzodiazépine a visée anxiolytique
ou hypnotique, parlons “déprescription” ! »
— OMEDIT Grand Est - 2024

« Mon médecin m'a prescrit une
benzodiazépine » - OMEDIT Bretagne et
Normandie - 2020
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Pourquoi et comment rationnaliser
'usage du tramadol - OMEDIT Grand
Est - 2025

Bon usage et algorithme de
déprescription de l'ezetimibe -
OMEDIT PACA-Corse - 2022

Médicaments potentiellement
inappropries (MPI)

» Médicaments potentiellement inappropriés
chez le sujet 4gé : indications et alternatives
thérapeutiques - OMEDIT Grand Est 2026

o Grille audit médicaments potentiellement
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Anticholinergiques Tramadol et statines

inappropriés chez le sujet &gé - OMEDIT Pays

de la Loire 2024
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