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Contexte

Peu de politiques publiques harmonisées sur le sujet

Un champ politique marqué généralement par la 

fragmentation des acteurs
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Objectifs

Examiner les attitudes, les obstacles et les facteurs favorables à la déprescription en 

France chez les principales parties prenantes

Question de recherche principale

Quels facteurs influencent l'acceptation et la mise en œuvre des politiques de déprescription ?

Questions secondaires

- Perceptions cliniques des risques et des avantages

- Impacts économiques

- Considérations relatives à la durabilité environnementale
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Méthodes

Une enquête exploratoire en ligne à l'intention des principaux groupes de 

parties prenantes

Des questions fermées et des réponses libres

Analyse descriptive et du taux de consensus à l'aide d'une méthode Policy 

Delphi



Taux de réponse par type d’acteur
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Stakeholder Group
Organizations Invited 

(n)

Responses Received 

(n)

Response Rate (% of 

invited)

Distribution of 

Respondents (% of 

all)

Healthcare 

Professionals
45 18 40.0% 51.4%

Patients & Caregivers 22 6 27.3% 17.1%

Academia & 

Research
18 7 38.9% 20.0%

Policymakers & 

Regulators
20 3 15.0% 8.6%

Pharmaceutical 

Industry
5 1 20.0% 2.9%

Total 110 35 31.8% 100%
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Résultats (I)

64 % des participants déclarent avoir des connaissances préalables et 

être familiarisés avec le sujet. 

Knowledge of 

deprescribing?

Training provided on 

deprescribing?

Yes No Yes No

Healthcare 

professionals

83.3% 

(n=15)

16.7% 

(n=3)

33.3% 

(n=6)

66.7% 

(n=12)

Patients
16.7% 

(n=1)

83.3%

(n=5)
N/A 100% (n=6)

Policymakers
33.3% 

(n=1)

66.7%

(n=2)

33.3% 

(n=1)

66.7% 

(n=2)

Pharmaceutical 

industry

100% 

(n=1)
N/A N/A N/A

• Les patients et les 

acteurs publics 

manquent de 

connaissances

• Tous les acteurs 

manquent de 

formation
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Résultats (II)

Freins :

• Résistance au changement, 

confiance

• Difficultés en matière de 

communication et de collaboration 

interprofessionnelle, avec de faibles 

niveaux de collaboration 

intersectorielle

• Difficultés à accéder à des données 

fiables, validées et de haute qualité

• Contraintes de temps

Leviers : 

•Outils numériques

•Amélioration de la collaboration 

interprofessionnelle

•Aides à la prise de décision 

partagée

•Systèmes d'examen des 

ordonnances

•Politiques nationales centrées sur 

le patient
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Résultats (III) : heatmap

Policy Domain
Healthcare 

Professionals
Patients & Caregivers Academia & Research

Policymakers & 

Regulators
Pharma Industry

Cross-Stakeholder 

Pattern

Knowledge & Training High High High Moderate N/A Strong Convergence

Attitudes & Values High Moderate High Moderate N/A Moderate Convergence

Patient Resistance High High Low No consensus N/A Partial Convergence

Communication & 

Collaboration
High Moderate Moderate Moderate N/A Moderate Convergence

Resources (time, tools, 

data)
High Moderate Moderate Low N/A Strong Divergence

Policy & Regulatory 

Support
High Moderate Moderate No consensus N/A Strong Divergence

Clinical Benefits High High High Moderate N/A Strong Convergence

Economic Opportunities High Low Moderate Moderate N/A Moderate Convergence

Environmental Benefits High Moderate Moderate Moderate N/A Strong Convergence
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Conclusions

Il y a :

Une sensibilisation présente mais faible intégration opérationnelle 

Il faut :

Communiquer autour des priorités cliniques 

clarifier les incitations économiques et introduire progressivement 

des considérations environnementales. 

C’est un :

Processus collectif avec forte implication organisationnelle 
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