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	Recommandations pour la mise en place d’une dotation COVID dans le cadre de l’épidémie de COVID-19
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	Rédaction : 
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En phase épidémique (stade 3), les patients présentant des symptômes évocateurs du COVID-19 pourront être pris en charge en ESMS selon la sévérité des symptômes. Dans ce contexte, l’Agence Régionale de Santé (ARS) Ile-de-France recommande à l’ensemble des MAS et FAM de vérifier la constitution de leur chariot d’urgence et de leur dotation pour besoins urgents, le cas échéant. 
Une attention particulière est recommandée pour les médicaments et dispositifs médicaux permettant de prendre en charge les pathologies broncho-pulmonaires.  

Rappels des principes 

Le chariot d’urgence (trousse, sac à dos, ...), rassemble les médicaments et dispositifs médicaux utilisés en cas d’urgence vitale dans le cadre de l’épidémie COVID-19. Il doit être impérativement sécurisé (par scellés numérotés par exemple). 
La liste du chariot d’urgence est établie et tenue à disposition dans une pochette placée à l’extérieur du chariot. Le contenu du chariot d’urgence est vérifié chaque mois (contenu et péremption) ainsi que lorsque l’on constate une absence de scellé. 
Toute intervention du personnel soignant (IDE et/ou médecin) sur le chariot d’urgence (urgence ou contrôle) doit être tracée (motif d’ouverture et numéro de scellé). Lors de toute utilisation ou retrait pour péremption, une nouvelle prescription médicale est rédigée par le médecin pour réassort immédiat du chariot.
Le fonctionnement du matériel doit être vérifié une fois par mois (défibrillateur le cas échéant, ballon et masque (fuites), lumière pour l’otoscope) ainsi que la péremption des médicaments et les quantités définies au sein de l’établissement.

Une dotation pour besoins urgents peut être détenue dans un FAM ou MAS,  lorsqu’il ne possède pas de pharmacie à usage intérieur
. La dotation doit être stockée dans un local adapté et sécurisé. 
La liste de la dotation est révisée, en fonction du contexte COVID-19 par le médecin. 
Toute intervention du personnel soignant (IDE et/ou médecin) sur la dotation doit être tracée. Lors de toute utilisation, une nouvelle prescription médicale est rédigée par le médecin pour réassort.
Le stockage des stupéfiants
 doit s’effectuer dans un coffre dédié dans une armoire ou un compartiment spécial banalisé réservé à cet usage et lui-même fermé à clef ou disposant d'un mode de fermeture assurant la même sécurité.
Dotation complémentaire COVID
Cette liste est transmise à titre complémentaire, elle s’ajoute à la dotation habituelle correspondant aux besoins en soins pour les personnes accueillies au sein de l’établissement.
	Nom de la spécialité 
(des génériques peuvent également être disponibles)
	DCI
	Forme pharmaceutique
	Quantité
 
	Disponibilité 

	AUGMENTIN® 1g/200mg
	Amoxicilline/acide clavulanique
	Injectable IV
	12 flacons
	

	GLUCOSE 5%/10 ml
	Glucose
	Injectable
	2 Ampoules
	Ville/Hôpital

	HYPNOVEL® 5 mg/ml
	Midazolam
	Injectable IM, IV
	120 ampoules
	Hôpital


	LARGACTIL® 25 mg/5ml
	Chlorpromazine
	Injectable IM, IV
	8  ampoules
	

	LASILIX® 20 mg/2 ml
	Furosémide
	Injectable IV
	12 ampoules
	Ville/Hôpital 

	MORPHINE® 20mg/1 ml

	Chlorhydrate de morphine
	Injectable
	20 Ampoules
	

	NOZINAN® 25 mg/1 ml
	Levomépromazine
	Injectable IM
	16 ampoules 
	

	ORAMORPH 20mg/1ml (Flc 20ml)
	Sulfate de morphine
	Orale
	3 flacons
	

	PERFALGAN 10mg/ml
	Paracetamol
	Injectable IV
	16 flacons
	(2) 


	RIVOTRIL®1 mg/1ml
	Clonazépam
	Injectable IM, IV
	16 ampoules
 
	(1)

	ROCEPHINE® 1g/ 10 ml
	Ceftriaxone
	Injectable IV
	4 flacons
	

	SCOBUREN® 20 mg/1 ml
	Butylbromure de scopolamine
	Injectable IV, IM, SC
	20 ampoules
	

	SCOPODERM® TTS 1 mg/72h
	Scopolamine
	Dispositif transdermique
	2 dispositifs
	

	SERUM PHYSIOLOGIQUE 
(NaCl 0,9%) 
	Chlorure de sodium
	Poche de 500 ml
	6 poches
	Ville/Hôpital 

	SERUM PHYSIOLOGIQUE 
(NaCl 0, %) 
	Chlorure de sodium
	Poche de 1000 ml
	2 poches
	Ville/Hôpital 

	TERCIAN® 50 mg/5ml
	Cyamémazine
	Injectable IM
	8 ampoules
	

	TRANXENE® 20 mg/ 2 ml
	Clorazépate
	Injectable IM, IV
	36 ampoules
	

	VALIUM® 10 mg/2ml
	Diazépam
	Injectable IM, IV, IR
	3
	

	XYLOCAÏNE® 5% 20 mg/ml

Ampoules 10ml. Sans conservateur ni vasoconstricteur
	Chlorhydrate de lidocaïne
	Forme injectable IV
	10 ampoules
	Hôpital 

	Obus d’oxygène ou extracteur
	
	
	
	


Les quantités de paracétamol (comprimés et solutions buvables), disponibles dans la dotation pour soins urgents devront également être réévaluées.
NB : les disponibilités ville/hôpital varient en fonction des dosages du produit
(1) « La spécialité pharmaceutique Rivotril® sous forme injectable peut faire l'objet d'une dispensation, jusqu'au 11 mai 2020, par les pharmacies d'officine en vue de la prise en charge des patients atteints ou susceptibles d'être atteints par le virus SARS-CoV-2 dont l'état clinique le justifie sur présentation d'une ordonnance médicale portant la mention “Prescription Hors AMM dans le cadre du covid-19”.
(2) « Par dérogation à l'article R. 5121-82 du code de la santé publique, les spécialités pharmaceutiques à base de paracétamol sous une forme injectable peuvent être dispensées dans le cadre de leur autorisation de mise sur le marché, jusqu'au 11 mai 2020, par les pharmacies à usage intérieur autorisées à délivrer des médicaments au public en application du 1° de l'article L. 5126-6 du même code, sur présentation d'une ordonnance émanant de tout médecin portant la mention “Prescription dans le cadre du covid-19”, pour permettre la prise en charge de la fièvre et de la douleur des patients atteints ou susceptibles d'être atteints par le virus SARS-CoV-2 et dont l'état clinique le justifie. »

Liste de dispositifs médicaux 
	HYGIENE / SOINS STERILES
	Solution Hydro-Alcoolique, Gants non stériles, 
Masques chirurgicaux Masques FFP2
	CARDIOLOGIE
	Un appareil à ECG


	PRISES DE CONSTANTES
	Tensiomètre, stéthoscope, thermomètre électronique, lecteur de glycémie capillaire, oxymètre de pouls
	PERFUSIONS
	Tubulure, cathéter, garrot, set de perfusion
Régulateurs de débit pour perfusion

	INSTRUMENTS POUR EXAMEN CLINIQUE
	Bandelettes réactives pour urines, abaisse-langue, lampe de poche, otoscope, marteau à réflexe
	INJECTIONS
	Seringues stériles, aiguilles pour injection IV, IM et SC, collecteur d’aiguilles, régulateur de débit de précision pour perfusions par gravité 

	ASPIRATION BRONCHIQUE ET GASTRIQUE
	Aspirateur trachéal, sonde d’aspiration trachéo-bronchique
	OXYGENOTHERAPIE
	Extracteur d’oxygène (ou bouteille d’oxygène),

Lunettes nasales à oxygène
Masques simples à oxygène 
Masques à haute concentration avec réservoir

Humidificateur

Tubulures à oxygène

	LIBERATION DES VOIES AERIENNES
	Canule de Guédel
	DIVERS
	tubes de prélèvement


Pour plus d’informations, vous pouvez consulter les documents suivants : 
· SFAP – Fiches conseil : Urgence sanitaire – Patients COVID+

· Prise en charge palliative détresse respiratoire terminale COVID

· Prise en charge dyspnée COVID

[http://www.sfap.org/actualite/outils-et-ressources-soins-palliatifs-et-covid-19 consulté le 24/03/2020]
· HAS – « Antalgie des douleurs rebelles et pratiques sédatives chez l’adulte : prise en charge médicamenteuse en situations palliatives jusqu’en fin de vie » - Recommandations pour la pratique clinique – Janvier 2020

[https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-02/reco_fin_vie_med.pdf consulté le 24/03/2020]

· HAS – « Comment mettre en œuvre une sédation profonde et continue maintenue jusqu’au décès ? » - Guide du parcours de soins – Actualisation Janvier 2020

[https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2018-03/app_164_guide_pds_sedation_web.pdf consulté le 24/03/2020]
� Article L5126-6 du CSP et Article R5126-112 Article R5126-113 du CSP 





� Arrêté du 12 mars 2013 relatif aux substances, préparations, médicaments classés comme stupéfiants ou soumis à la réglementation des stupéfiants dans les établissements de santé, les groupements de coopération sanitaire, les groupements de coopération sociale et médico-sociale, les établissements médico-sociaux


� Quantité calculée sur la base d’un patient de 70 kg, à dose maximale, pour une durée de 4 jours. Cette quantité est à adapter en fonction du nombre de lits disponibles dans l’établissement.


� Délivré uniquement par rétrocession à l’hôpital sur ordonnance, selon les disponibilités des stocks.


� Par mesure de précaution, il est recommandé de disposer d’une seule concentration de chlorhydrate de morphine, afin d’éviter toute erreur médicamenteuse.


� Délivré uniquement sur ordonnance, selon les disponibilités des stocks disponibles.


� Si Hypnovel® indisponible, augmenter les quantités de Rivotril® et Valium®
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