Résidence Louis Pasteur Arpavie- Chilly Mazarin (91)

« Analyse des prescriptions - conciliation médicamenteuse »
en collaboration avec ’Equipe Mobile Gériatrique Externe —

Hopital Gériatrique Les magnolias et la participation du Pharmacien
d’Officine

Correspondante : Mme Tutunjian, Cadre de santé
chillymdm@arpavie.fr

Présentation de ’TEHPAD
EHPAD associatif d’'une capacité de 62 lits ouvert en 1998

Comment a été créé la collaboration avec ’EMGE et depuis quand ?

La collaboration avec 'TEMGE fait partie intégrante de la convention de
partenariat que nous avons avec I'hdpital gériatrique des Magnolias
(Hopital gériatrique de secteur référent du département NORD ESSONNE).

La collaboration avec 'TEMGE a vraiment démarré en janvier 2018.

Comment s’organise la demande d’intervention de 'EMG ?
Situations ?

Cf. plaquette (plaquette a remettre a jour par 'THPGM) Annexe 1

Nous essayons de faire en sorte que tous les résidents de 'lEHPAD
bénéficient de cette conciliation

Objectifs visés :

e Diminution du nombre de lignes de médicaments par résidents
e Adaptation des traitements

e Maitrise des prescriptions

Destiné a tous les résidents « sans exception » méme ceux autonomes au
cours de leur séjour.


mailto:chillymdm@arpavie.fr

=> Soit en moyenne 2 a 3 bilans réalisés par mois
Etapes :
1 - Recueil de données :

- par l'intermédiaire du DLU (Dossier de Liaison d’Urgence) envoyé en
amont a I'’équipe de 'TEMGE

- aupres du résident par IDE de 'EHPAD / a I'aide d’'un Questionnaire
conciliation médicamenteuse Annexe 2

Dossier médicament support HAS Voir PJ

2 - Bilan gériatrique + analyse des traitements par le gériatre
accompagné de I'IDE de ’'EMG => des préconisations du gériatre sont
transmises au médecin traitant systématiquement par courrier suite a la
conciliation médicamenteuse en cas de modification de traitement + CCG

=> Le pharmacien d’officine contribue a I'adaptation de la galénique sur
demande

3 - Une réunion, apres le bilan, entre Med EMG, CDS + IDE de 'lEHPAD
et MT pour valider la/les modification(s) de traitement

4 - Un compte rendu est fait et mis dans le dossier médical du résident



Docteur Nadia COHEN-HARBOUN,
gériatre

Sylvie MADRANGE,
IDE coordinatrice

Nathalie VLIMANT,
aide-soignante

Virginie DA SILVA,
secrétaire médicale

Joignable du lundi au vendredi
de 9h a 17h
Tél: 01 69 80 46 21
Fax:0169805913
emgl@hpgm.fr
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Annexe 1

HOPITAL]
Les Magnolias

Géré par |'association HPGM

Pour les patients 4gés de plus de 75 ans habitant
dans le territoire de 'Essonne Nord, le médecin
traitant peut nous contacter pour une admission
directe en gériatrie aigue ou pour aider &
'orientation du patient :

01 69 80 47 09 (permanence médicale 24H/7j)

01 69 80 47 20 (Dr Laurence Luquel, médecin chef )

Hépital Gériatrique Les Magnolias
HPGM
77, rue du Perray
91160 Ballainvilliers
Tél. : 01 69 80 46 46
Email : les magnolias.hopital@hpgm.fr
Site internet : www.hopital-les-magnolias

Les Magnolias

Géré par |'association HPGM
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Equipe Mobile Gériatrique de Liaison
(EMGL)

Hopital Gériatrique Les Magnolias— HPGM
77, rue du Perray - 91160 Ballainvilliers
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Annexe 2

Conciliation médicamenteuse en Ehpad

Trame d’entretien du résident

Se présenter et expliquer I'objectif de I'entretien

Vérifier 'identité du patient

Veérifier 'accord du patient pour 'entretien : « Pouvez-vous me consacrer quelques minutes pour
parler de votre traitement ? Ce moment vous convient-il ? »

Recueil des données
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Avez-vous un dossier pharmaceutique ? Pouvons-nous accéder a votre dossier ?

Avez-vous une liste de vos médicaments ? une ordonnance ?

Avez-vous a disposition dans votre chambre des médicaments ? Les prenez-vous en plus
des médicaments qui vous sont donnés par les infirmiéres ? le savent-elles ?

Quels sont les médicaments que vous preniez avant d’entrer en ehapd ? les connaissez-vous ? y
a-t-il un membre proche qui connait votre traitement ?

A quoi servent vos médicaments ?

Comment prenez-vous vos médicaments ? (combien ? quand ? a quelle fréquence ?)

Depuis combien de temps prenez-vous ce traitement ? A —t —il été modifié récemment ? Si ouli,
savez-vous pourquoi ?

Avez-vous des difficultés pour les prendre (oubli, effets indésirables) ? Modifiez-vous la
fagon de les prendre par rapport a ce que vous a dit votre médecin et votre pharmacien ?
Y a-t-il des médicaments que vous prenez de maniere hebdomadaire, mensuelle ? Si oui, quels
sont-ils ?

Qui vous a prescrit vos médicaments ? (médecin traitant, médecins spécialistes, hospitaliers ?)

Ciblage sur les médicaments en particulier

v
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Insister sur les médicaments particuliers suivants et sur les fréquences (formes retard /
hebdomadaires).
Par exemple, est-ce que vous utilisez :

o Des gouttes pour les yeux ? des gouttes ou vaporisateurs pour le nez ? pommades /
cremes ?
Des patchs ?
Avez-vous des médicaments injectables ? insuline ? avez-vous un carnet de suivi ?
Avez-vous des médicaments nécessitant un suivi particulier ?
Anticoagulants ? avez-vous une carte patient ? si AVK, avez-vous un carnet de suivi ?
quel était votre INR lors de votre dernier contrble ? connaissez-vous votre INR cible ?
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Antibiotiques

v Prenez-vous des antibiotiques ? Vous souvenez vous du nom ? Depuis quand ? Pourquoi ? En
avez-vous pris dans les 3 derniers mois ? savez-vous pourquoi ?

Médicaments sans prescription médicale

v Prenez-vous des médicaments en dehors de ceux prescrits par un ou plusieurs médecins que
vous achetez a la pharmacie ? Quels sont ces médicaments ?

Phytothérapie /compléments alimentaires / vitamines

v Prenez-vous des produits a base de plantes ? ou des compléments alimentaires ? souvent ? Pour
quelles raisons ?

Observance du traitement et organisation des prises de médicaments ?

v« Que faites-vous lorsqu'il vous arrive d’oublier une prise de traitement ?

v’ Etes-vous aidé au quotidien dans la gestion de votre traitement ? Si oui, par qui ?

v Avez-vous des outils d’aide a la gestion de votre traitement (pilulier, alertes/ alarmes
téléphoniques...) ?

Allergies / effets indésirables

v« Etes-vous allergique a certains médicaments ? » si oui, souvenez-vous lesquels ?

v" Comment se manifeste cette allergie ?

v En avez-vous déja parlé a un professionnel de santé ?

v Avez-vous des effets indésirables avec votre traitement ? Si oui, lesquels ? (ex : réactions
cutanées, étourdissements, troubles digestifs...)

Coordonnées des professionnels de santé

v" Quel est le nom de votre médecin traitant ?
v Allez vous toujours a la méme pharmacie ? Si oui laquelle ?
v Sibesoin, quel est le nom des médecins spécialistes consultés, de I'IDE ?

Conclusion

Avez-vous d'autres questions sur vos médicaments ?



Si jamais vous vous rappelez de quelque chose a la suite de notre discussion, n’hésitez pas a informer le personnel
soignant

Merci de nous avoir accordé votre temps.

Source HAS Conciliation médicamenteuse 2018



